
Ausschreibung 

37. LAGEN – SPRINTPOKAL des SSV Senftenberg e.V. 

 

Veranstalter  SSV Senftenberg e.V. 

Ort   Fiwave Finsterwalde, Brunnenstr. 20, 03238 Finsterwalde, 5 Bahnen a 25 m 

Datum   25.04.2026 10:00 – 17:00 

Meldeschluss  18.04.2026, 23:59 Uhr 

Einlass   09:00 Uhr 

Techn. Besprechung 09:20 Uhr 

WK-Gericht Um einen schnellen Ablauf zu gewährleisten muss jeder teilnehmende Verein mit 
mehr als 5 Teilnehmern einen Kampfrichter stellen.  

 

Wettkampffolge   1.  25 m   m/w  AK D, C, B, A, Jun., 20-35, 36-50, 51-90 

   2. 50 m   m/w  AK D, C, B, A, Jun., 20-35, 36-50, 51-90 

   3. 75 m   m/w  AK D, C, B, A, Jun., 20-35, 36-50, 51-90 

   4. 100 m   m/w  AK D, C, B, A, Jun., 20-35, 36-50, 51-90 

   5. Pyramidenstaffel mixed  AK C, B, A, Jun. + 3 beliebig (min. 1 w) 

AK D kann als Joker alle AK´s ersetzten 

 

Allgemeine Bestimmungen 

- Die Wettkämpfe werden nach den WK-Bestimmungen des DSV, der Rechtsordnung und den 

Antidopingbestimmungen durchgeführt. Es gilt die Einstartregel. 

- Teilnahmeberechtigt sind alle Schwimmer mit gültigem Startrecht für 2025 und Mindestalter der AK D 

- Die Teilnahmegebühren betragen 20 € pro Einzelstarter und 25 € pro Staffelmeldung. 

Kontoinformationen werden mit der Meldebestätigung versandt. 

- Meldungen bitte nur per E-Mail an meldung@ssv-senftenberg.de 

→ Meldung nur über die DSV 7 Datei! 

→ Meldeschluss ist am 18.04.2026, 23:59 Uhr. 

→ Es kann ausschließlich für die 100 Meterstrecken gemeldet werden. Die Meldung gilt dann für 

alle vier Strecken!  

→ Die Staffeln müssen erst Mal nur gemeldet werden. Die genauen Besetzungen können am 

Wettkampftag bei der Mannschaftsleitersitzung abgegeben werden.  

→ Jede akzeptierte Meldung wird bis spätestens Sonntag 19.04.2026 per E-Mail bestätigt. Sollte 

eine Meldung bis dahin nicht bestätigt worden sein, wird um sofortige telefonische 

Kontaktaufnahme gebeten. 

→ Das Meldeergebnis wird per E-Mail versandt und ist ab dem 22.04.2026 auf folgender Seite 

www.ssv-senftenberg.de abrufbar 

- Abmeldungen werden nur bis zum 21.04.2026, 23:59 Uhr über E-Mail meldung@ssv-senftenberg.de 

entgegengenommen. 
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Spezielle Bestimmungen 

- Altersklasseneinteilung 

→ AK D 2014/2015  AK Junioren 2006/2007 

→ AK C 2012/2013  20 – 35  1990 – 2005  

→ AK B 2010/2011  36 – 50  1975 – 1989  

→ AK A 2009/2008  51 – 90  1935 – 1974 

- Einzelwertung: Jeder Sportler muss alle vier Strecken (25 - 50 - 75 - 100 m) und dabei alle vier 

Schwimmarten (Schmetterling, Rücken, Brust, Kraul) absolvieren. Es ist dabei freigestellt, welche 

Strecke der Sportler in welcher Schwimmart zurücklegt. Der Zeitnehmer trägt jeweils vor dem Start die 

gewünschte Lage in die bereitliegende Startkarte ein. Die 25 Meterläufe werden nach der 100 m Kraul 

Meldezeit gesetzt (m, w, mixed), danach rückt der Sportler jeweils eine Bahn weiter. Bei 

Regelverstößen werden 2 Sekunden addiert. Wird eine Lage doppelt geschwommen, wird der Sportler 

disqualifiziert. Der Sportler mit der geringsten Gesamtzeit in seiner Altersklasse und seinem 

Geschlecht gewinnt die Einzelwertung und wird mit einem Pokal + Sachpreisen ausgezeichnet. Jeder 

Starter erhält eine Urkunde mit seinen geschwommenen Zeiten.    

- Staffelwertung:  

→ Pyramidenstaffel 25 R – 50 B – 75 S – 100 K – 75 S – 50 B – 25 R  

AK C, B, A, Jun. + 3 beliebig (min. 1 w); AK D kann als Joker alle AK´s ersetzten 

→ Die schnellste Staffel erhält einen Staffelpokal. Die Staffelwertung geht mit in die 

Mannschaftswertung ein!  

- Mannschaftswertung: Für die Plätze eins bis 6 gibt es Punkte für die Mannschaftswertung. Ebenfalls 

werden die Platzierungen der Staffeln dazugezählt. Die Mannschaft mit den meisten Punkten gewinnt 

den Mannschaftspokal.  

 

- Protokoll ist ab dem 27.04.2026 auf folgender Seite www.ssv-senftenberg.de abrufbar. 

 

Besonderheiten und Haftung  

- Es gilt die zu diesem Zeitpunkt gültige Hygieneregeln des Veranstaltungsortes. Veranstalter und 

Ausrichter übernehmen für Diebstähle, Unfälle und Schäden jeder Art keine Haftung. Es gilt die Haus- 

und Badeordnung des Fiwave Finsterwalde. Das Mitbringen von Glasflaschen, sowie das Tragen von 

Straßenbekleidung ist in der Schwimmhalle verboten. 

  

            

  gez. Julius Schönheid     gez. Christian Hahn 

Sportwart des SSV Senftenberg e.V.   1. Vorsitzender des SSV Senftenberg e.V. 
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